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JUEVES 14 DE NOVIEMBRE

9:30 – 10:15 - Recepción de asistentes

10:15 – 10:30 
Presentación del II Seminario
Ruth Vidriales Fernández, directora técnica de Autismo España

10:30 – 11:30 
Abordaje de las necesidades de salud mental de jóvenes con trastorno del espectro del autis-
mo: comprender y apoyar las complejidades asociadas
Barry Coughan, director del Programa de Doctorado de Psicología Clínica de la Facultad de Educa-
ción y de Ciencias de la Salud de la Universidad de Limerick, Irlanda.

11:30 – 12:00 - Pausa café 

12:00 – 13:00 
Comprensión y prevención del suicidio en personas con trastorno del espectro del autismo
Sarah Cassidy, investigadora principal del proyecto “Salud mental en autismo” y profesora asociada 
de la Universidad de Nottingham Reino Unido.

13:00 – 14:30 - Pausa comida

14:30 – 15:30
Retos de futuro en la atención a la salud mental
Barry Coughan, director del Programa de Doctorado de Psicología Clínica de la Facultad de Educa-
ción y de Ciencias de la Salud de la Universidad de Limerick, Irlanda.

15:30 – 16:30
Prevención  e intervención del bienestar emocional desde el entorno educativo
Carmen Márquez, directora técnica de Autismo BATA, Pontevedra. 

Organiza: Espacio cedido por:Con el apoyo de:



VIERNES 15 DE NOVIEMBRE

9:30– 10:00 - Recepción de asistentes 

10:00– 11:00
Prevención e intervención del bienestar emocional desde el entorno familiar 
Natalia Maraver, psicóloga del Instituto Global Atención Integral al neurodesarrollo IGAIN, Barcelona.

11:00– 12:00
Prevención e intervención del bienestar emocional desde la psicofarmacología
Joaquín Fuentes, psiquiatra y jefe del Departamento de Psiquiatría de la Policlínica de Guipúzcoa e 
investigador consultor de la Asociación Guipuzcoana de Autismo “Gautena” 

12:00– 12:30 - Pausa café

12:30– 13:45 
Buenas prácticas en el desarrollo de sistemas integrales de apoyo
Julia Alonso, psicóloga y profesora titular del Departamento de Psicología de la Universidad de 
Valladolid
Leticia Boada, psicóloga de la Unidad AMI-TEA perteneciente al Servicio de Psiquiatría del Niño y 
Adolescente del Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid
Silvia Pallarés, licenciada en Ciencias Ambientales. Auto-representante. 
Sheila López, psicóloga general sanitaria y experta en neuropsicología, Autismo Bizkaia, APNABI.

13:45-14:00 - Clausura

Organiza: Espacio cedido por:Con el apoyo de:
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